
КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации   

«Сценическое фехтование в современной театральной школе» 
 

Учебные дисциплины (модули)  

Программы  

Месяцы\ недели обучения Количество 

аудиторных 

часов 

Форма контроля 

Аудиторная (обязательная 

нагрузка) 

1 сессия 

Номера учебных дней 

 

1 2 3 4 5 

Модуль 1 Теоретические и практические основы сценического 

фехтования 
24 Зачет 

Классическое и постановочное 

фехтование 

     2 
 

Физиология человеческого организма      2  

Биомеханика двигательной 

деятельности 

     4 
 

Основы актёрского мастерства и 

режиссуры 

     4 
 

Основы ритмики. Координация 

движений, равновесие, баланс 

     4 
 

Характер и характерность в создании 

пластического образа 

     4 
 

Приемы сценической борьбы и боя      4  

Модуль 2. Практическое обучение 8 Зачет 

Развитие базовых физических качеств 

(выносливость, гибкость, сила, 

скорость, ловкость) 

     4 

Зачет 

Техника боя с оружием      4  

Итоговая аттестация      4 Зачет 

Выполнение постановочного этюда      4 Зачет 

ВСЕГО  36  

 


